
1

Offrez à votre ours favori sa panoplie d’accessoires 
pour aller et venir. Le chapeau, l’écharpe et le sac assortis 

lui permettront d’être remarqué dans la foule.

Tenue de sortie 
pour ours
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C’est un mélange 
de 55 % laine, 
25 % acrylique 
et 20 % Nylon. 
Il est lavable en 
machine et propose 
de nombreuses 
couleurs pour 
des jeux de rayures 
intéressants.

Équipez votre ours 
de ce béret rayé 
à pompon et 
de cette écharpe et 
ajoutez un sac assorti. 
Toutes les pièces 
sont tricotées dans 
un point facile si bien 
que même un enfant 
peut les réaliser.

  Chaque pièce est facile à tricoter avec des 
rayures faciles

Dimensions :
Pour un ours d’environ 25 cm de haut
Béret : environ 33 cm de circonférence
Écharpe : 50 cm de long x 4,5 cm de large
Sac : 7 cm de large x 7 cm de haut
Quantité de fil :
1 pelote  de 50 g (50 g = 120 m) de fil 55 % laine, 
25 % acrylique et 20 % Nylon dans chacun des 
col. : A : Marine, B : miel, C : prunelle ; E : chocolat
Aiguilles :
Une paire d’aiguilles à tricoter n° 3
Une paire d’aiguilles à tricoter n° 4
Une paire d’aiguilles à tricoter à 2 pointes n° 4

Pour commencer

Matériel supplémentaire :
1 pression, un appareil à pompon ou du carton
Échantillon :
22 m. et 30 rgs en jersey endroit,  avec aig. n° 4 = 
10 x 10 cm
POUR UN RÉSULTAT SATISFAISANT IL EST 
INDISPENSABLE QUE L’ÉCHANTILLON SOIT 
CONFORME
Ce que vous avez à faire :
Tricoter le béret en jersey envers avec des côtes
Tricoter l’écharpe au point mousse
Tricoter le sac en jersey endroit
Former les rayures comme indiqué en faisant 
suivre les fils sur le côté quand cela est possible 
Confectionner un pompon
Tricoter une cordelière pour le sac sur les aiguilles à 
2 pointes
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Réalisation

Abréviations :
Aig. = aiguille(s) ; cm = centimètre(s) ; 
dim. = diminuez ; end. = endroit ; ens. = ensemble ; 
m. = maille(s) ; rab. = rabattre ; rg(s) = rang(s) ; 
rép. = répétez ; suiv. = suivant ; term. = terminez ; 
tric. = tricotez
1AI = 1 augm. intercalaire : tric. le fil tendu entre 2 m. 
en le tordant pour éviter la formation d’un trou
M. torse = tric. le fil arrière de la m.
1SS = 1 surjet simple : 1 m. glissée, 1 m. end. sur 
laquelle on rab. la m. glissée.

BÉRET :
Montez 72 m. A, aig. n° 3.
1er rg : 1 m. end., (1 m. env., 1 m. end.) jusqu’à 
la dernière m., 1 m. env.
Rép. le dernier rg 3 autres fs.
Prenez les aig. n° 4. Prenez B et tout en rép. toujours 
les rayures suiv. : 2 rgs B, 4 rgs C, 2 rgs A, 6 rgs D et 
2 rgs E, trav. ainsi :
Rg suiv. : (end.) 1 m. end., 10 m. env., (2 m. end., 
10 m. env.) jusqu’à la dernière m., 1 m. end.
Rg suiv. : 1 m. env., 10 m. end., (2 m. env., 10 m. 
end.) jusqu’à la dernière m., 1 m. env.
Rg suiv. : 1 m. end., 1AI, 10 m. env., (1AI, 2 m. end., 
1AI, 10 m. env.) jusqu’à la dernière m., 1AI, 1 m. end. 
= 84 m.

Rg suiv. : 1 m. env., 12 m. end., (2 m. env., 12 m. 
end.) jusqu’à la dernière m., 1 m. env.
Rg suiv. : 1 m. end., 1AI, 12 m. env., (1AI, 2 m. end., 1AI, 
12 m. env.) jusqu’à la dernière m., 1AI, 1 m. end. = 96 m.
Rg suiv. : 1 m. env., 14 m. end., (2 m. env., 14 m. 
end.) jusqu’à la dernière m., 1 m. env.
Rg suiv. : 1 m. end., 14 m. env., (2 m. end., 14 m. 
env.) jusqu’à la dernière m., 1 m. end.
Rg suiv. : 1 m. env., 14 m. end., (2 m. env., 14 m. 
end.) jusqu’à la dernière m., 1 m. env.
Calotte :
En cont. correctement les côtes, cont. ainsi :
Rg suiv. : 1 m. end., 6 m. env., 2 m. ens. env., 6 m. 
env., (2 m. end., 6 m. env., 2 m. ens. env., 6 m. env.) 
jusqu’à la dernière m., 1 m. end. = 90 m.
Rg suiv. : 1 m. env., 13 m. end., (2 m. env., 13 m. 
end.) jusqu’à la dernière m., 1 m. env.
Rg suiv. : 1 m. end., 6 m. env., 2 m. ens. env., 5 m. 
env., (2 m. end., 6 m. env., 2 m. ens. env., 5 m. env.) 
jusqu’à la dernière m., 1 m. end. = 84 m.
Rg suiv. : 1 m. env., 12 m. end., (2 m. env., 12 m. 
end.) jusqu’à la dernière m., 1 m. env.
Rg suiv. : 1 m. end., 5 m. env., 2 m. ens. env., 5 m. 
env., (2 m. end., 5 m. env., 2 m. ens. env., 5 m. env.) 
jusqu’à la dernière m., 1 m. end. = 78 m.
Rg suiv. : 1 m. env., 11 m. end., (2 m. env., 11 m. 
end.) jusqu’à la dernière m., 1 m. env.
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Tric. 14 rgs de plus, EN MÊME TEMPS, rép. 6 dim. 
ts les 2 rgs jusqu’à 36 m.
Rg suiv. : 1 m. end., (2 m. ens. env.) 2 fs, (2 m. end., 
2 fs 2 m. ens. env.) jusqu’à la dernière m., 
1 m. end. = 24 m.
Rg suiv. : 1 m. env., 2 m. end., (2 m. env., 2 m. end.) 
jusqu’à la dernière m., 1 m. env.
Rg suiv. : (2 m. ens. end.) jusqu’à la fin = 12 m.
Rg suiv. : (2 m. ens. env.) jusqu’à la fin = 6 m.
Coupez le fil, glissez-le dans les m. rest., serrez et 
arrêtez solidement.

ÉCHARPE : (tric. dans la longueur)
Montez 110 m. A, aig. n° 4. 
Tric. 18 rgs au point mousse en formant les rayures 
suiv. : 2 rgs A, * 2 rgs B, 4 rgs C, 2 rgs A, 6 rgs D et 
2 rgs E*. Rab.

SAC :
Partie principale :
Montez 18 m. A, aig. n° 4. Tric. 2 rgs end. Prenez B. 
En comm. par 1 rg end., cont. en jersey end. en rép. 
les 16 rgs des rayures de l’écharpe de * à * jusqu’à 
14 cm de haut. tot., en term. par 1 rg sur l’end.
Rabat :
Rg suiv. : 3 m. end., à l’env. jusqu’aux 3 dernières m., 
3 m. end.
Rg suiv. : à l’end.
Rg suiv. : 3 m. end., à l’env. jusqu’aux 3 dernières m., 
3 m. end.
Rg suiv. : 3 m. end., 1SS, à l’end. jusqu’aux 
5 dernières m., 2 m. ens. end., 3 m. end.
Rép. les 2 derniers rgs 2 autres fs = 12 m.
Rg suiv. : 3 m. end., à l’env. jusqu’aux 3 dernières m., 
3 m. end.
Tric. 2 rgs end. de plus. Rab.

Pour terminer

Béret :
Rentrez tous les fils. Réunissez les lisières par une couture 
invisible. Confectionnez un pompon B d’environ 3,5 cm 
de diamètre et cousez-le au centre du béret.
Écharpe :
Rentrez tous les fils. Froncez les extrémités. 
Confectionnez deux pompons B d’environ 3,5 cm de 
diamètre et cousez un pompon sur chaque extrémité 
froncée.
Sac :
Rentrez tous les fils. Pliez le sac de manière 
à amener le rang de montage juste en dessous 
du rabat. Cousez les côtés, endroit contre endroit, en 
arrondissant légèrement le bas. Cousez les extrémités 
de la bandoulière à l’intérieur du haut du sac, sur 
les coutures de côté. Cousez la pression entre le haut 
du sac et le rabat.

Bandoulière :
Montez 4 m. A, aig. à 2 pointes n° 4 . Tric. 1 rg end.
Rg suiv. : * sans tourner le trav. et en trav. sur l’end., 
glissez les m. sur l’autre extrémité de l’aig. et en tirant 
le fil du bord gauche vers le bord droit sur l’arrière, 
tric. 1 m. end. torse, 3 m. end. *
Rép. de * à * sans oublier de bien tirer sur le fil sur 
l’envers avant de tricoter un rg end., jusqu’à ce que la 
cordelière mesure 30 cm. Rab.
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