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Polo 
de bébé

Des couleurs lumineuses sont utilisées 

dans la version mini de ce basique masculin.



Avec ses bordures et garnitures de 
couleur contrastée, cette version 
miniature d’un classique pull d’adulte 
sera le complément mode de 
la garde-robe de votre fi ls.

Le fi l

Mélange de 60 % 

coton et 40 % 

acrylique, il donne 

une matière douce 

avec une bonne 

défi nition des mailles. 

Lavable en machine, 

il est disponible dans 

une large gamme 

de couleurs.
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Réalisation

POUR  COMMENCER

HH                    Point facile mais attention aux 

nombreux détails pour un beau résultat

Taille : 1 [2 : 4 : 6] ans

Tour de poitrine : 46 [51 : 56 : 61] cm

Largeur du vêtement terminé : 50 [54 : 62 : 67] cm

Longueur : 26 [28 : 30 : 32] cm

Longueur des manches : 16 [18 : 20 : 22] cm

Note : les chiffres entre [ ] correspondent aux tailles 

les plus grandes. Quand il n’y a qu’un seul chiffre, 

il est valable pour toutes les tailles

Quantité de fi l :
2 [3 : 3 : 4] pelotes de 50 g (50 g = 158 m) de fi l 

60 % coton et 40 % acrylique, coloris A : rose vif

1 pelote coloris B : banane

Crochet :
Un crochet n° 4

Matériel supplémentaire :
4 boutons

Échantillon :
18,5 m. et 22 rgs mesurent 10 x 10 cm crochetés 

au point fantaisie avec le crochet n° 4 

Ce que vous avez à faire :
Crocheter le bas, les poignets, les garnitures 

et le rabat de la fausse poche en mailles serrées 

avec le coloris B

Crocheter la plus grande partie au point fantaisie 

en demi-brides et mailles coulées

Partager le devant pour l’ouverture et former 

l’encolure et les manches comme expliqué

DOS : 

Faites 47 [51 : 59 : 63] mch B, crochet n° 4.

Rg de base : (end.) 1 ms dans la 2e mch à partir du 

crochet, 1 ms dans chaque mch jusqu’à la fi n, 

tournez = 46 [50 : 58 : 62] ms.

Rg suiv. : 1 ml (ne compte pas pour 1 m.), 1 ms 

dans chaque ms jusqu’à la fi n, tournez.

Rép. le dernier rg 2 autres fs. Coupez B.

Prenez A et cont. ainsi au point fantaisie :

1er rg : (end.) 2 ml (= 1re dbr), sautez la m. à la base 

des ml, 1 mc dans la ms suiv., * 1 dbr dans la ms suiv., 

1 mc dans la ms suiv., rép. de * jusqu’à la fi n, tournez.

2e rg : 2 ml, sautez la m. à la base des ml, 1 mc dans 

la dbr suiv., * 1 dbr dans la mc suiv., 1 mc dans la dbr 

suiv., rép. de * jusqu’à la fi n en piquant la dernière 

mc dans la 2e des 2 ml, tournez.

Rép. toujours le dernier rg pour former le point 

jusqu’à 26 [28 : 30 : 32] cm de haut. tot., en term. 

par 1 rg sur l’env. Arrêtez.

DEVANT :

Trav. comme pour le dos jusqu’à 14 [16 : 18 : 20] cm 

de haut. tot., en term. par 1 rg sur l’env.

Ouverture du devant :

Rg suiv. : 2 ml, sautez la m. à la base des ml, 1 mc 

dans la dbr suiv., (1 dbr dans la mc suiv., 1 mc dans la 
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Abréviations :

Augm. = augmentez ;

br = brides ;

cm = centimètres ;

comm. = commencez ;

cont. = continuez ;

dbr = demi-bride ;

dim. = diminution ;

end. = endroit ;

ens. = ensemble ;

env. = envers ;

fs = fois ;

haut. tot. =

hauteur totale ;

m. = maille ;

mc = mailles coulées ;

mch = mailles chaînettes ;

ms = mailles serrées ;

rép. = répétez ;

rest. = restantes ;

suiv. = suivant.

2 ms ens. = (piquez 

le crochet dans la m. 

suiv., 1 jeté et ramenez 

1 boucle) 2 fs, 1 jeté et 

ramenez-le à travers les 

3 boucles du crochet.

dbr suiv.) 9 [10 : 12 : 13] fs, tournez.

Cont. sur ces 20 [22 : 26 : 28] m. pour 

le premier côté de l’encolure pendant 

7 autres cm, en term. par 1 rg sur l’env.

Encolure :

1er rg : 2 ml, sautez la m. à la base des 

ml, 1 mc dans la dbr suiv., (1 dbr dans 

la mc suiv., 1 mc dans la dbr suiv.) 8 [9 : 

11 : 12] fs, tournez = 18 [20 : 24 : 26] m.

2e rg : 1 mc dans les 3 premières m., 

2 ml, sautez la m. à la base des ml, 

1 mc dans la dbr suiv., term. le rg, 

tournez = 16 [18 : 22 : 24] m.

3e rg : 2 ml, sautez la m. à la base des 

ml, 1 mc dans la dbr suiv., (1 dbr dans la 

mc suiv., 1 mc dans la dbr suiv.) 6 [7 : 

9 : 10] fs, tournez = 14 [16 : 20 : 22] m.

4e rg : comme le 2e = 2 [14 : 18 : 20 ] m.

Cont. droit au point fantaisie jusqu’à la 

haut. des épaules du dos, en term. par 

1 rg sur l’env. Arrêtez.

En trav. sur l’end., retournez à la base de 

l’ouverture, sautez les 6 m. centrales, 

accrochez le fi l sur la m. suiv., 2 ml, 

sautez la m. à la base des ml, 1 mc dans 

la dbr suiv., term. le rg, tournez. Cont. sur 

ces 20 [22 : 26 : 28] m. jusqu’à la haut. 

de l’encolure, en term. par 1 rg sur l’env.

Encolure :

1er rg : 1 mc dans les 3 premières m., 

2 ml, sautez la m. à la base des ml, 

1 mc dans la dbr suiv., term. le rg, 

tournez = 18 [20 : 24 : 26] m.

2e rg : 2 ml, sautez la m. à la base des 

ml, 1 mc dans la dbr suiv., (1 dbr dans la 

mc suiv., 1 mc dans la dbr suiv.) 7 [8 : 10 : 

11] fs, tournez = 16 [18 : 22 : 24] m.

3e rg : comme le 1er = 14 [16 : 20 : 22] m.

4e rg : 2 ml, sautez la m. à la base des 

ml, 1 mc dans la dbr suiv., (1 dbr dans 

la mc suiv., 1 mc dans la dbr suiv.) 5 [6 : 

8 : 9] fs, tournez = 12 [14 : 18 : 20] m.

Cont. droit jusqu’à la haut. des épaules du 

dos, en term. par 1 rg sur l’env. Arrêtez.
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Pour terminer
Posez des repères sur les bords du dos et du devant à 

14 [14 : 16 : 16] cm des épaules. Montez les manches 

entre les repères. Fermez les manches, puis les côtés 

jusqu’aux bordures. Croisez les bordures des fentes, 

celles du devant sur celles du dos, cousez le haut. 

Croisez la bande avec les boutonnières sur l’autre et 

cousez en bas de l’ouverture. En trav. sur l’end., posez 

la chaînette de montage du rabat sur le haut gauche 

du devant, au niveau de la 2e boutonnière, la pointe 

tournée vers l’épaule. Cousez en place puis pliez le 

rabat vers le bas pour cacher la couture, maintenez 

à plat en cousant un bouton sur la pointe. Cousez les 

3 boutons en vis-à-vis des boutonnières.

MANCHES :

Faites 25 [25 : 31 : 31] mch B, crochet n° 4. 

Crochetez le rg de base comme pour le dos (= 24 

[24 : 30 : 30] m.) puis 2 rgs de ms.

Rg suiv. : 1 ml, 1 ms dans la 1re ms, (2 ms dans la 

ms suiv., 1 ms dans les 2 ms suiv.) 7 [7 : 9 : 9] fs, 2 ms 

dans la ms suiv., 1 ms dans la dernière ms, tournez = 

32 [32 : 40 : 40] ms. Coupez B.

Prenez A et crochetez 4 rgs au point fantaisie 

comme pour le dos.

Rg avec augm. : 3 ml, 1 mc dans la 3e ml à partir 

du crochet, 1 dbr dans la m. suiv. (la dernière mc du 

rg précédent), 1 mc dans la dbr suiv., * 1 dbr dans la 

mc suiv., 1 mc dans la dbr suiv., rép. de * jusqu’à la 

fi n en piquant la dernière mc dans la 2e des 2 ml, 

tournez = 2 m. augm. au début du rg.

Rép. le dernier rg une autre fs = 36 [36 : 44 : 44] m. 

Crochetez 3 [3 : 4 : 5] rgs droits, puis 2 fs le rg avec 

augm. Rép. les 5 [5 : 6 : 7] dernier rgs 3 autres fs = 

52 [52 : 60 : 60] m.

Cont. droit jusqu’à 16 [18 : 20 : 22] cm de haut. tot. 

en term. par 1 rg sur l’env. Arrêtez.

BANDES DE BOUTONNAGE:

En trav. sur l’end. avec le crochet n° 4, accrochez A 

dans l’angle supérieur gauche de l’ouverture du devant, 

1 ml puis piquez régulièrement 15 ms en descendant 

sur le bord gauche de l’ouverture, 6 ms sur le bas et 

15 ms en remontant sur le bord droit. Arrêtez.

Bande avec boutons :

En trav. sur l’end. avec le crochet n° 4, accrochez B 

en haut du côté gauche de l’ouverture, 1 ml, 1 ms 

dans les 15 ms suiv. en descendant, tournez. 

Crochetez 3 autres rgs en ms. Arrêtez.

Bande avec boutonnières :

En trav. sur l’end. avec le crochet n° 4, accrochez B 

en bas du bord opposé, 1 ml, 1 ms dans les 15 ms 

en remontant, tournez. Crochetez 1 autre rg en ms.

Rg avec boutonnières : 1 ml, 1 ms dans les 

2 premières ms, (1 ml, sautez la ms suiv., 1 ms dans 

les 4 ms suiv.) 2 fs, 1 ml, sautez la ms suiv., 1 ms dans 

les 2 dernières ms, tournez. Crochetez 1 autre rg en 

ms en piquant 1 ms sous chaque ml. Arrêtez.

COL :

Cousez les épaules.

En trav. sur l’end. avec le crochet n° 4, accrochez B 

dans l’angle supérieur de la bande de boutonnage 

du devant droit, 1 ml, piquez 4 ms sur la lisière de la 

bande, 17 ms sur l’encolure du devant droit, 22 ms 

sur l’encolure dos, 17 ms en descendant sur 

l’encolure du devant gauche et 4 ms sur la lisière de 

la bande du devant gauche, tournez = 64 ms.

Rg suiv. : 1 mc dans les 3 premières ms, 2 ml, 

sautez la m. à la base des ml, 1 mc dans la ms suiv., 

* 1 dbr dans la ms suiv., 1 mc dans la ms suiv., rép. 

de * jusqu’aux 2 dernières m., tournez = 60 m.

Cont. au point fantaisie comme pour le dos, 

crochetez 11 autres rgs.

Rg suiv. : 1 ml, 1 ms dans chaque m. jusqu’à la fi n. 

Arrêtez.

RABAT DE POCHE :

Faites 14 mch B, crochet n° 4. Crochetez le rg de 

base comme pour le dos (=13 m.), puis crochetez 

1 rg de ms.

Rg suiv. : 1 ml, sautez la m. à la base de la ml, 1 ms 

dans chaque ms jusqu’aux 2 dernières, 2 ms ens., 

tournez = 1 m. dim. à chaque extrémité du rg. Rép. 

le dernier rg jusqu’à 3 m. rest.

Rg suiv. : 1 ml, sautez la m. à la base de la ml, 2 ms 

ens. Arrêtez.

Bordure :

En trav. sur l’end. avec le crochet n° 4, accrochez B 

au début du rg de base, 1 ml puis piquez 

régulièrement des ms sur les deux biais. Arrêtez.

BORDURES DES FENTES DE COTE :

Posez un repère sur les côtés du dos et du devant, 

à 14 rgs du haut de la bordure du bas.

En trav. sur l’end. avec le crochet n° 4 et B, piquez 

régulièrement 15 ms entre le repère et le bas de la 

bordure. Crochetez 1 rg de plus en ms. Arrêtez. 

Enlevez les repères.


